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COMPETENZE DI CITTADINANZA ANNUALI 

1. IMPARARE AD IMPARARE: Organizzare il proprio apprendimento, individuando, scegliendo e utilizzando varie fonti e varie modalità di 
informazione e di formazione (formale, non formale ed informale), anche in funzione dei tempi disponibili, delle proprie strategie e del 
proprio metodo di lavoro. 

2. COMUNICARE : comprendere messaggi di genere diverso (quotidiano, letterario, tecnico, scientifico) e di complessità diversa, trasmessi 
utilizzando linguaggi diversi (verbale, matematico, scientifico, simbolico, ecc.) mediante diversi supporti (cartacei, informatici e multime-
diali); rappresentare eventi, fenomeni, principi, concetti, norme, procedure, atteggiamenti, stati d'animo, emozioni, ecc utilizzando lin-
guaggi diversi e diverse conoscenze disciplinari, mediante diversi supporti. 

3. COLLABORARE E PARTECIPARE: Interagire in gruppo, comprendendo i diversi punti di vista, valorizzando le proprie e altrui capacità 
gestendo la conflittualità contribuendo all'apprendimento comune ed alla realizzazione delle attività collettive, nel riconoscimento dei 
diritti. 

4. AGIRE IN MODO AUTONOMO E RESPONSABILE: Sapersi inserire in modo attivo e consapevole nella vita sociale e far valere al suo in-
terno i propri diritti e bisogni riconoscendo al contempo quelli altrui, le opportunità comuni, i limiti, le regole, le responsabilità. 

5. RISOLVERE PROBLEMI: Affrontare situazioni problematiche costruendo e verificando ipotesi, individuando le fonti e le risorse adeguate, 
raccogliendo e valutando i dati, proponendo soluzioni utilizzando, secondo il tipo di problema, contenuti e metodi delle diverse discipli-
ne



COMPETENZE DI AREA  

COMPETENZE DI AREA PER L’ANNO SCOLASTICO IN CORSO 

1. Padroneggiare le lingue straniere per interagire in diversi ambiti e contesti e per comprendere gli aspetti significativi della civiltà degli 
altri paesi in prospettiva interculturale. 

2. Aver acquisito, in una lingua straniera moderna, strutture, modalità e competenze comunicative corrispondenti almeno al Livello B1 del 
Quadro Comune Europeo di Riferimento. 

3. Saper utilizzare le tecnologie dell’informazione e della comunicazione per studiare, fare ricerca, comunicare. 

4. Conoscere gli elementi essenziali e distintivi della cultura e della civiltà dei paesi di cui si studiano le lingue.



COMPETENZE DISCIPLINARI ANNUALI 

LINGUA 

1. Comprendere in modo globale e selettivo testi orali e scritti su argomenti noti inerenti alla sfera personale e sociale 

2. Produrre testi orali e scritti, lineari e coesi per riferire fatti e descrivere situazioni inerenti ad ambienti vicini e a esperienze personali 

3. Partecipare a conversazioni e interagire nella discussione, anche con parlanti nativi, in maniera adeguata al contesto 

4. Riflettere in maniera guidata sul sistema (fonologia,, sintassi, lessico, ecc.) e sugli usi linguistici,  in un’ottica comparativa e contrastiva. 

CULTURA 

5. Comprendere aspetti relativi alla cultura dei paesi in cui si parla la lingua, con particolare riferimento all’ambito sociale 

6. Analizzare semplici testi orali, scritti, iconico-grafici, quali documenti di attualità, testi letterari di facile comprensione, film, video, ecc. 
per coglierne le principali specificità formali e culturali;  

7. Riconosce similarità e diversità tra fenomeni culturali di paesi in cui si parlano lingue diverse.



UNITA’ DIDATTICA 1: 

COMPETEN-
ZE 

CONOSCENZE ABILITA’ METODI 
STRUMENTI 

RISORSE

TIPOLOGIA 
DELLE VERI-

FICHE 
E 

PRODOTTI

TEMPISTICA 
PREVISTA

Competenze 
di cittadinan-
za: 1/2/3/4 

Competenze 
di area: 

1/ 4 

Competenze 
disciplinari 
annuali: 

1/ 2/ 3/ 5 
 

Grammar: 

- Tenses and questions (asking questions; 
who’s and whose). 

-Present tenses (state verbs; have got). 

Vocabulary: 

-Right word, wrong word (verbs of similar 
meaning; adjectives and nouns that go 
together; prepositions; words with two 
meanings). 

-My perfect day.  

Writing:  

-Filling in forms.  

- Linking words in an email.  

Conversation: 

-“Person, Place, Passion project” (presen-
tazione orale, svolta in compresenza con 
la docente madrelingua Donatella Peduz-
zi). 

-Saper parlare di sé, della propria 
routine, della realtà circostante.  

- Saper compilare un modulo con 
le proprie informazioni personali.  

- Saper scrivere una email orga-
nizzandola logicamente con i 
connettivi appropriati.  

-Saper parlare di sé, dei propri 
gusti delle proprie passioni.  

Libri di testo:  

-Soars, John and 
Liz, Hancock, Paul  
Headway, DIGITAL 
GOLD B1 5TH 
EDITION: SB&WB 
S/C + OLB eBK 
code + SRC Ox-
ford University 
Press.  

- Newbrook, Jacky 
and Burgess, Sally.  
GOLD PRELIMINA-
RY NEW EDITION 
EXAM MAXIMIZER 
(NO KEY)  

Lezioni con docente 
madrelingua, con 
cui si consolideran-
no oltre al lessico, e 
alle abilità comuni-
cative orali, le com-
petenze per conse-
guire la certificazio-
ne PET (Preliminary 
English Test), di 
l i v e l l o B 1 d e l 
Q C E R ( Q u a d r o 
Comune Europeo di 
Riferimento per le 
lingue)

Verifiche scrit-
te e orali 

Settembre-otto-
bre



UNITA’ DIDATTICA 2: 

COMPETEN-
ZE 

CONOSCENZE ABILITA’ METODI 
STRUMENTI 

RISORSE

TIPOLOGIA 
DELLE VERI-

FICHE 
E 

PRODOTTI

TEMPISTICA 
PREVISTA

Competenze 
di cittadinan-
za: 1/2/3/4 

Competenze 
di area: 

1/ 4 

Competenze 
disciplinari 
annuali: 

1/ 2/ 3/ 5 
 

Grammar: 

-Narrative tenses (Past Simple and Past 
continuous). 

Vocabulary: 

- Adverbs.  

Everyday English:  

-Saying when.  

Writing:  

- Position of adjectives and adverbs.  

PET Practice: 

Language, skills, exam techniques. 

- Saper parlare e scrivere di even-
ti passati 

- Saper comprendere testi scritti e 
orali relativi ad eventi passati. 

- Saper parlare di eventi passati, 
presenti e futuri, utilizzando le 
espressioni di tempo adatte.  

- Saper narrare un evento per 
iscritto, usando gli avverbi appro-
priati.  

Libri di testo:  

-Soars, John and 
Liz, Hancock, Paul  
Headway, DIGITAL 
GOLD B1 5TH 
EDITION: SB&WB 
S/C + OLB eBK 
code + SRC Ox-
ford University 
Press.  

- Newbrook, Jacky 
and Burgess, Sally.  
GOLD PRELIMINA-
RY NEW EDITION 
EXAM MAXIMIZER 
(NO KEY)  

Lezioni con docente 
madrelingua, con 
cui si consolideran-
no oltre al lessico, e 
alle abilità comuni-
cative orali, le com-
petenze per conse-
guire la certificazio-
ne PET (Preliminary 
English Test), di 
l i v e l l o B 1 d e l 
Q C E R ( Q u a d r o 
Comune Europeo di 
Riferimento per le 
lingue)

Verifiche 
scritte e 
orali. 

Ottobre-novem-
bre



UNITA’ DIDATTICA 3: 

COMPETEN-
ZE

CONOSCENZE ABILITA’ METODI 
STRUMENTI 

RISORSE

TIPOLOGIA 
DELLE VERI-

FICHE 
E 

PRODOTTI

TEMPISTICA 
PREVISTA

Competenze 
di cittadinan-
za: 1/2/3/4 

Competenze 
di area: 

1/ 4 

Competenze 
disciplinari 
annuali: 

1/ 2/ 3/ 5 
 

Grammar: 

- Verb patterns.  

- To be going to (plans and predictions). 

- Will.  

- Present Continuous (future arrangemen-
ts) 

Vocabulary: 

- Literal and idiomatic phrases.  

Speaking:  

-Talking about future events.  

Writing:  

-Writing for talking: “My dreams for the  
future…”  

PET Practice: 

Language, skills, exam techniques.  

-Saper produrre testi scritti e orali 
relativi a eventi futuri.  

- Saper comprendere testi scritti e 
orali relativi a eventi futuri.  

  

. 

Libri di testo:  

-Soars, John and 
Liz, Hancock, Paul  
Headway, DIGITAL 
GOLD B1 5TH 
EDITION: SB&WB 
S/C + OLB eBK 
code + SRC Ox-
ford University 
Press.  

- Newbrook, Jacky 
and Burgess, Sally.  
GOLD PRELIMI-
NARY NEW 
EDITION EXAM 
MAXIMIZER (NO 
KEY)  

Lezioni con docente 
madrelingua, con 
cui si consolideran-
no oltre al lessico, e 
alle abilità comuni-
cative orali, le com-
petenze per conse-
guire la certificazio-
ne PET (Preliminary 
English Test), di 
l i v e l l o B 1 d e l 
Q C E R ( Q u a d r o 

Verifiche scrit-
te e orali. 

Novembre-di-
cembre 



UNITA’ DIDATTICA 4: 

COMPETEN-
ZE

CONOSCENZE ABILITA’ METODI 
STRUMENTI 

RISORSE

TIPOLOGIA 
DELLE VERI-

FICHE 
E 

PRODOTTI

TEMPISTICA 
PREVISTA

Competenze 
di cittadinan-
za: 1/2/3/4 

Competenze 
di area: 

1/ 4 

Competenze 
disciplinari 
annuali: 

1/ 2/ 3/ 5 
 

Grammar: 

- Present perfect (for and since; always, 
ever, never; Present Perfect or Past Sim-
ple?) 

Vocabulary: 

- Word endings.  

Writing:  

-A Biography.  

Conversation: 

-“TV series project” (presentazione orale, 
svolta in compresenza con la docente 
madrelingua Donatella Peduzzi).

-Saper parlare di eventi che han-
no ripercussioni sul presente. 

-Saper parlare delle proprie espe-
rienze. 

-Saper comprendere testi scritti e 
orali contenenti biografie.  

-Saper produrre una una breve 
biografia.  

-Saper parlare delle serie TV di 
interesse usando un lessico spe-
cifico essenziale. 

Libri di testo:  

-Soars, John and 
Liz, Hancock, Paul  
Headway, DIGITAL 
GOLD B1 5TH 
EDITION: SB&WB 
S/C + OLB eBK 
code + SRC Ox-
ford University 
Press.  

- Newbrook, Jacky 
and Burgess, Sally.  
GOLD PRELIMI-
NARY NEW 
EDITION EXAM 
MAXIMIZER (NO 
KEY)  

Lezioni con docente 
madrelingua, con 
cui si consolideran-
no oltre al lessico, e 
alle abilità comuni-
cative orali, le com-
petenze per conse-
guire la certificazio-
ne PET (Preliminary 
English Test), di 
l i v e l l o B 1 d e l 
Q C E R ( Q u a d r o 

Verifiche scrit-
te e orali. 

Dicembre-gen-
naio



UNITA’ DIDATTICA 5: 

COMPETEN-
ZE 

CONOSCENZE ABILITA’ METODI 
STRUMENTI 

RISORSE

TIPOLOGIA 
DELLE VERI-

FICHE 
E 

PRODOTTI

TEMPISTICA 
PREVISTA

Competenze 
di cittadinan-
za: 1/2/3/4 

Competenze 
di area: 

1/ 4 

Competenze 
disciplinari 
annuali: 

1/ 2/ 3/ 5 
 

Grammar: 

- What’s it like? 

- Comparatives and superlatives.  

Vocabulary: 

-Synonyms and antonyms 

Everyday English:  

- What’s on?   

Writing:  

- Describing my hometown (relative pro-
nouns which, that, who, where). 

PET Practice: 

Language, skills, exam techniques. 

- Saper effettuare paragoni.  

- Saper comprendere testi scritti e 
orali in cui vengono effettuati pa-
ragoni. 

- Parlare degli eventi in corso nel-
la propria città.  

- Saper produrre una breve de-
scrizione scritta della propria città.   

Libri di testo:  

-Soars, John and 
Liz, Hancock, Paul  
Headway, DIGITAL 
GOLD B1 5TH 
EDITION: SB&WB 
S/C + OLB eBK 
code + SRC Ox-
ford University 
Press.  

- Newbrook, Jacky 
and Burgess, Sally.  
GOLD PRELIMINA-
RY NEW EDITION 
EXAM MAXIMIZER 
(NO KEY)  

Lezioni con docente 
madrelingua, con 
cui si consolideran-
no oltre al lessico, e 
alle abilità comuni-
cative orali, le com-
petenze per conse-
guire la certificazio-
ne PET (Preliminary 
English Test), di 
l i v e l l o B 1 d e l 
Q C E R ( Q u a d r o 
Comune Europeo di 
Riferimento per le 
lingue)

Verifiche 
scritte e 
orali. 

Gennaio-febbra-
io. 



UNITA’ DIDATTICA 6: 

COMPETEN-
ZE

CONOSCENZE ABILITA’ METODI 
STRUMENTI 

RISORSE

TIPOLOGIA 
DELLE VERI-

FICHE 
E 

PRODOTTI

TEMPISTICA 
PREVISTA

Competenze 
di cittadinan-
za: 1/2/3/4 

Competenze 
di area: 

1/ 4 

Competenze 
disciplinari 
annuali: 

1/ 2/ 3/ 5 
 

Grammar: 

- Have to/ don’t have to. 
- Should /must 

Vocabulary: 

- Parts of the body. 
- Things to wear. 

Everyday English:  

- At the doctor’s  

Writing:  

- Writing emails: comparing formal and 
informal.  

PET Practice: 

Language, skills, exam techniques. 

-Saper esprimere l’obbligo e la 
mancanza di necessità.  

-Saper dare consigli. 

-Saper scrivere una email, distin-
guendo tra stile formale e infor-
male. 

Libri di testo:  

-Soars, John and 
Liz, Hancock, Paul  
Headway, DIGITAL 
GOLD B1 5TH 
EDITION: SB&WB 
S/C + OLB eBK 
code + SRC Ox-
ford University 
Press.  

- Newbrook, Jacky 
and Burgess, Sally.  
GOLD PRELIMI-
NARY NEW 
EDITION EXAM 
MAXIMIZER (NO 
KEY)  

Lezioni con docente 
madrelingua, con 
cui si consolideran-
no oltre al lessico, e 
alle abilità comuni-
cative orali, le com-
petenze per conse-
guire la certificazio-
ne PET (Preliminary 
English Test), di 
l i v e l l o B 1 d e l 
Q C E R ( Q u a d r o 

Verifiche scrit-
te e orali. 

Febbraio-marzo. 



UNITA’ DIDATTICA 7: 

COMPETEN-
ZE

CONOSCENZE ABILITA’ METODI 
STRUMENTI 

RISORSE

TIPOLOGIA 
DELLE VERI-

FICHE 
E 

PRODOTTI

TEMPISTICA 
PREVISTA

Competenze 
di cittadinan-
za: 1/2/3/4 

Competenze 
di area: 

1/ 4 

Competenze 
disciplinari 
annuali: 

1/ 2/ 3/ 5 
 

Grammar: 

-Past Perfect and narrative tenses.  

-Passives.  

Vocabulary: 

- Feelings.  

Writing: 

-Discussing pros and cons.  

PET Practice: 

Language, skills, exam techniques. 

-Saper parlare e scrivere di eventi 
nel passato. 

-Saper parlare di sé, dei propri 
sentimenti usando un lessico ap-
propriato.  

-Saper argomentare, in maniera 
semplice, i pro e contro di una 
questione vicina al mondo degli 
adolescenti.  

Libri di testo:  

-Soars, John and 
Liz, Hancock, Paul  
Headway, DIGITAL 
GOLD B1 5TH 
EDITION: SB&WB 
S/C + OLB eBK 
code + SRC Ox-
ford University 
Press.  

- Newbrook, Jacky 
and Burgess, Sally.  
GOLD PRELIMI-
NARY NEW 
EDITION EXAM 
MAXIMIZER (NO 
KEY)  

Lezioni con docente 
madrelingua, con 
cui si consolideran-
no oltre al lessico, e 
alle abilità comuni-
cative orali, le com-
petenze per conse-
guire la certificazio-
ne PET (Preliminary 
English Test), di 
l i v e l l o B 1 d e l 
Q C E R ( Q u a d r o 

Verifiche scrit-
te e orali. 

Marzo-aprile. 



UNITA’ DIDATTICA 8: 

COMPETEN-
ZE

CONOSCENZE ABILITA’ METODI 
STRUMENTI 

RISORSE

TIPOLOGIA 
DELLE VERI-

FICHE 
E 

PRODOTTI

TEMPISTICA 
PREVISTA

Competenze 
di cittadinan-
za: 1/2/3/4 

Competenze 
di area: 

1/ 4 

Competenze 
disciplinari 
annuali: 

1/ 2/ 3/ 5 
 

Grammar: 

-Tense review. 

-First conditional.  

PET Practice: 

Language, skills, exam techniques. 

-Saper formulare ipotesi. 
Libri di testo:  

-Soars, John and 
Liz, Hancock, Paul  
Headway, DIGITAL 
GOLD B1 5TH 
EDITION: SB&WB 
S/C + OLB eBK 
code + SRC Ox-
ford University 
Press.  

- Newbrook, Jacky 
and Burgess, Sally.  
GOLD PRELIMI-
NARY NEW 
EDITION EXAM 
MAXIMIZER (NO 
KEY)  

Lezioni con docente 
madrelingua, con 
cui si consolideran-
no oltre al lessico, e 
alle abilità comuni-
cative orali, le com-
petenze per conse-
guire la certificazio-
ne PET (Preliminary 
English Test), di 
l i v e l l o B 1 d e l 
Q C E R ( Q u a d r o 

Verifiche scrit-
te e orali. 

Maggio - giugno




